	Alarme en cas d’urgence 
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	Sapeurs-pompiers
	
	Évacuation
	
	Premiers secours
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	Alarmer
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	Écouter et se conformer 
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	Principe

	
	Garder son calme 
Alarmer les sapeurs-pompiers (tél. 118) ou actionner les détecteurs d’incendie à la main
	
	
	Se conformer aux instructions de 
l’organisation de l’alarme et des personnes de piquet
	
	
	Regarder (vue d’ensemble de la situation)

Penser (discerner les dangers)

Agir (se protéger, secourir)
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	Sauver et avertir
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	Sauver et avertir
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	Alarmer

	
	Secourir
Avertir des personnes en danger
Sauver les handicapés et les blessés
	
	
	Ne pas oublier son prochain handicapé
	
	
	Garder son calme 
Ambulance, tél. 144

Avertir le responsable de la sécurité, tél. ............
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	Éteindre
	
	
[image: image8.wmf] 


	Quitter le bâtiment
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	Sauver

	
	Lutter contre le feu avec des extincteurs portatifs et des postes incendie 
Ne pas encourir de danger
	
	
	Suivre les indications signalétiques des voies d'évacuation 
Ne pas utiliser les ascenseurs

	
	
	Seulement en cas de risque aigu 
Travailler prudemment 
Amener les patients hors de la zone de danger 

	
[image: image10.wmf] 


	Prémunir
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	Place de rassemblement
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	Secourir

	
	Avant de sortir :

Fermer fenêtres et portes
	
	
	Se trouver sur la place de rassemblement 
S’annoncer auprès de l’équipe compétente pour les cas d’urgences
	
	
	Apprécier l’état général
Se prémunir
Accomplir les mesures de premier secours 
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	Ne pas utiliser les ascenseurs
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	Interdiction de rentrée 
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	Assistance

	
	
	
	
	Ne pas retourner dans la zone de danger
Se conformer aux instructions de l’équipe en cas d’urgence et des sapeurs-pompiers / de la police
	
	
	Prendre soin des patients jusqu’à l’arrivée des forces de sauvetage
Soutenir les forces de sauvetage 

	
	
	
	
	
	
	

	Numéros d’appels d’urgence externes
Sapeurs-pompiers
Police
Ambulance
Rega
	
	118

117

144

1414
	
	
	
	Numéros de tél. internes
Service intérieur
...................................

Service médical d’urgences 
(Presse quotidienne)
...................................
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ALARMIEREN

« Ruhe bewahren

« Feuervehr alarmieren, Tel: 118
oder Handfeuermelder betatigen

@(((
AUFZUGE NICHT BENOTZEN

RETTEN UND WARNEN
« Hife leisten

« Gefahrdete Personen wamen
« Behinderte und Verletzte retten

LOSCHEN

« Feuer mit Handfeuerioschern
undloder Wasserloschposten
bekampfen

« Sich nicht in Gefahr begeben!

SICHERN

« Beim Hinausgehen
Fenster und Taren schliessen

ZUHOREN UND BEFOLGEN
« Anweisungen der Alarmorganisation
und der Pikettpersanen befolgen

RETTEN UND WARNEN
« Behinderte Mitmenschen nicht
vergessen

GEBAUDE VERLASSEN
« Den Fluchtwegbezeichnungen folgen
« Aufzige nicht benitzen

« Personliche Wertsachen mitnehmen

GELANDE VERLASSEN
« Das Gelande ist sofort zu verlassen;
Interventionskrafte nicht behindern

RUCKKEHRVERBOT

« Nichtin den Gefahrenbereich
zurickgehen

« Anweisungen des Notfallteams und
der Feuerwehr / Polizei befoigen

AESEE

EVAKUATION ERSTE HILFE

GRUNDSATZ
« Schauen (Situation uberblicken)

« Denken (Gefahren erkennen)

« Handeln (Sich schitzen, Hiffe leisten)

ALARMIEREN

« Ruhe bewahren!

o Ambulanz, Tel: 144

« Sicherheitsverantwortiche
benachrichtigen, Tel: 3333

RETTEN

o Nur bei akuter Gefahr

« Vorsichtig arbeiten

« Patienten aus Gefahrenzone bringen

HILFE LEISTEN
« Allgemeinzustand beurteilen
« Sich selber schiitzen

« 1. Hilfemassnahmen leisten

BETREUEN
« Patienten bis zum Eintreffen

der Retungskrafte betreuen
« Rettungskrafte unterstitzen

Notrufnummern extern

Feuerwehr

Polizei

Ambulanz

118
"7
144

Tel. Nummern intern

Hausdienst

Notfall

071224 2248
071224 3333

Weitere Informationen finden Sie in der Datenbank "Anschlagbrett".
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