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Comportamento em caso de incêndio

No caso de um incêndio o comportamento correcto é decisivo para proteger pessoas e bens. Muitas vezes os bombeiros são alarmados apenas depois de feitas várias tentativas para apagar o fogo. Neste caso perdem-se minutos muito valiosos.

No caso de incêndio a regra é: Alarmar - Salvar - Apagar!
Deve agir-se de forma reflectida e com calma, evitando o pânico.

· A l a r m a r 

· Primeiro alarmar os bombeiros: Tel. n∫ 118 (indicar o nome do lugar e da rua, descrever o sucedido, mencionando o nome e endereço próprios)

· Informar imediatamente as pessoas em perigo e a central

S a l v a r 

· Salvar pessoas e animais (envolver as pessoas com roupa a arder em mantas ou sobretudos e fazê-los rolar pelo solo)

· Fechar janelas e portas (para evitar que o incêndio alastre)

· Abandonar o local de incêndio através das respectivas saídas de emergência (saídas, escadas, outras saídas de emergência), não utilizar os elevadores

· No caso de escadarias e corredores com muito fumo, permanecer no compartimento, vedar as portas e esperar pelos bombeiros à janela, mantendo-a fechada

A p a g a r 

· Combater o fogo com os meios disponíveis (extintor de mão, hidrantes internos)

· Abafar fogos de óleo e gordura com um pano húmido

· No caso de incêndio de aparelhos eléctricos, retirar imediatamente a ficha e desligar

· Explicar tudo aos bombeiros, quando estes chegarem

Pense já hoje como se teria de comportar no caso de um incêndio - mas o melhor é evitar os incêndios através da prevenção!
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